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,,Totul exista in interiorul nostru, nu inafara.”
(Meister Eckhart, citat de Barbara Hannah')

The Numinous Fascination of the Animus. The Shape of Water: A Jungian Ap-
proach. Feeric, yet bizarre, infantile, yet profound, The Shape of Water is an impossible love
story, with a somewhat disconcerting ending. It is a beautiful modern fairytale, full of ironic
comments on the state of our “humanity”, as it plays upon the hiatus between a strange but em-
pathic and just Creature and barbaric, aggressive and humans. However, what is deeply touch-
ing and fascinating in the story is the way it depicts the internal universe of a feminine soul and
the miraculous, but fatidic encounter with the Animus. Along the captivating plot, we are intro-
duced to an etheric, out-of this world woman-child, with a fragile and traumatized Ego. More-
over, contaminated by unintegrated Shaddow aspects, Elisa’s Animus proves to be an over-
whelmingly powerful, a fatal engulfing force.

Keywords: Animus, analytical psychology, individuation, archetypal possession, con-
iunctio.

Unable to perceive the shape of you, I find you all around me. Your presence
fills my eyes with your love. It humbles my heart, for you are everywhere.”” Cu
aceste cuvinte se sfarseste miraculoasa si bizara poveste a Elisei, descrisa atat de
frumos si poetic de catre Guillermo del Toro, in productia cinematografica Forma
apei (2017). Dar versurile vorbesc nu numai despre o poveste de iubire; caci filmul
transcende schema deja banala a unei love story imposibile si atinge o problematica
mai profunda. In cele ce urmeazi, vom argumenta faptul ci magia si geniul acestei
creatii cinematografice sunt legate de sensul arhetipal: Forma apei descrie
universul interior al sufletului feminin si intdlnirea miraculoasa, dar fatald in acest
caz, cu Animus-ul’. Vom incerca, de asemenea, fara pretentii de exhaustivitate, tra-

' B. Hannah, The Inner Journey: Lectures and Essays On Jungian Psychology (Studies in Jungian
Psychology), Toronto, Inner City Books, 2000, p. 109.

2 Incapabil(d) sa-ti disting forma, te regésesc peste tot in jurul meu. Prezenta ta imi umple ochii
de iubire. Sufletul meu este smerit, caci tu esti peste tot” (versuri dintr-o poezie araba, citate la
finalul filmului Forma apei).

3 Animus-ul reprezintd latura interioara masculind a unei femei: ,,Femeia este compensatad de un
element masculin, motiv pentru care inconstientul sau are, am putea spune, 0 amprenta mas-
culind. Aceasta da nastere unei diferente psihologice considerabile intre femei si barbati, si in

Cercetari filosofico-psihologice, anul X, nr. 1, Bucuresti, 2018, p. 97-105.
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sarea unor paralele semnificative cu alte creatii literare si cinematografice — Mica
Sirend, Frumoasa §i Bestia, Aquaman —, prin prisma miezului arhetipal comun.

Ecranizarea de exceptie a cartii scrise de Guillermo del Toro si Daniel Kraus
propune spectatorilor un basm contemporan. Suntem 1n anul 1962, in plin Réazboi
Rece, iar Elisa Esposito, o femeie mutd, ramasda orfand din copildrie, simpla
ingrijitoare In schimbul de noapte la Centrul de Cercetari Aerospatiale Occam din
Baltimore, descopera secretul cel mai bine pazit al Centrului: un om-amfibie, cap-
turat in Amazon. Desi creatura este inspaimantatoare si salbatica, Elisa isi da seama
foarte repede cid este capabild sa inteleagd emotiile. Recurgind la limbajul sem-
nelor, eroina il invatd sd comunice, iar in scurt timp afectiunea ei se transforma in
dragoste. Pentru a-1 elibera din rezervorul inchis in care este prizonier si a-l salva
din ghearele teribilului agent Richard Strickland, Elisa si prietenii sdi — Zelda, o
colegd de serviciu protectoare, si Giles, vecinul sau talentat si sensibil — il scot din
Centru si il ascund in apartamentul eroinei, planuind sa-1 elibereze in portul
Baltimore, odatd cu venirea anotimpului ploios. Pe parcursul aventurii, agentul
Strickland depunde toate eforturile sa le zadarniceasca planurile: 1l ucide pe unul
dintre doctorii din Centru si o rineste mortal pe Elisa. In final insa, barbatul-
amfibie reinclina balanta in favoarea Binelui: ucide personajul negativ si o reinvie
pe eroina. Productia cinematograficd se incheie cu un tablou fermecator: imaginea
cuplului Elisa—omul-amfibie, cufundati intr-o imbratisare pasionald, in apa de un
albastru feeric.

In mod evident, filmul reitereaza problematica iubirii imposibile, nascuta intre
o femeie mult prea eterica, prea nevinovata si neadaptatd universului in care traieste
si civilizatiei ce o Inconjoard si o creaturd supra-umand, ciudatd, neinteleasa si
temuta. Dar, privind prin prisma psihologiei analitice, regasim in film bogatia fasci-
nantd a universului psihic feminin, cu fatete contradictorii si complexitati dezar-
mante. Fiecare personaj devine astfel un indiciu, o piesd a puzzle-ului ce reconstituie
si defineste interiorul sufletului eroinei.

Zelda reprezintd singura figurda maternd protectoare. Ea o sfituieste pe Elisa,
incearcd s-o ajute, s-o protejeze si se bucurd atunci cand eroina descopera fiorii
iubirii aldturi de Creatura. Este de asemenea empatica, curajoasa si inteligentd. Si cu
toate acestea, Zelda nu reprezintd un suport destul de eficient pentru Eul® eroinei
principale, de vreme ce este o biatd femeie de serviciu, o femeie de culoare intr-o
lume guvernatd de misoginism si rasism. Desi cucereste spectatorii prin umor,
vitalitate si daruire, ea ramane exponenta unei clase inferioare, supusa unui sot tiranic
si victima prejudecatilor rasiale. Numele personajului secundar ne duce cu gandul la

consecintd am numit-o factorul generator de proiectie al femeii, Animus, ceea ce insemna minte
sau spirit” (C. G. Jung, ,,Syzygy: Animus si Anima”, in Aion. Contribuii la simbolistica Sinelui,
in OC 9, Bucuresti, Editura Trei, 2014, par. 28f.).

* Eul este un concept jungian esential, ce denumeste centrul constiintei. in comentariul de fata,
personajul Elisa este o reprezentare a Eului, in timp ce celelalte personaje constituie fatete
incongtiente ale universului psihic feminin al eroinei.
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rabditoarea Griselda’, eroina ultimei povesti din Decameronul lui Boccaccio®, o
ipostaziere iscusitd a sotiei supuse, devotate si obediente. Interesant este faptul ca
Zelda poarta si numele frumoasei si seducatoarei Dalila, cea care 1-a dus la pieire pe
neinvinsul Samson, prin viclenie. Ca metafora a status quo-ului social, aducerea
impreuna a celor doua personaje cu tipologii contrare reia tematica demonizarii fortei
interioare feminine: femeia este vazuta ca vrdjitoare, seducatoare diabolica si fara
scrupule, ce trebuie tinutd 1n frau, redusa la o pozitie sociala modestd, inferioara
barbatului, astfel incat sd nu dauneze ordinii sociale patriarhale. Din punct de vedere
psihologic, o astfel de femeie ar fi sotia iubitoare, intru totul supusa dorintelor si
nevoilor familiei, a cirei Umbra’ insa este inghitita de resentimente amare, agresivi-
tate barbara si dorinta de putere. Aflate in proces psihoterapeutic, aceste femei maci-
nate de nevroza, mistuite de manifestari psihosomatice cronice, reusesc cu dificultate
sa-si acceseze temuta Umbrd si sa-si accepte aspectele distructive. In viata cotidiana,
agresivitatea lor refulati se proiecteazi® asupra persoanelor din jur. Astfel, aceste
femei sunt inconjurate de soti duri, uneori chiar abuzivi, copii nerecunoscéatori, vecini
agresivi, la fel cum Zeldei ii este dat s se confrunte cu agentul Richard Strickland. In
fata unei figuri masculine brutale, grosolane, Zelda isi activeaza doar fateta umila;
Dalila cea vicleana si intrepida este alungatd in Umbrd. Cel mai probabil, aceeasi
refulare a agresivitatii este pusa 1n joc si in cazul eroinei principale.

Elisa, un biet copil orfan, dupad cum subliniaza si numele sdu de familie —
Esposito, nume dat copiilor parasiti’ — este o tAnara prea putin conectata la lumea in
care traieste: are doar doi prieteni (batranul Giles si simpatica Zelda), traieste izolata
si este mutd, din cauza unui accident din copilarie. Metaforic vorbind, este fragila,
neputincioasa si lipsitd de atributul asertivitatii — nu are capacitatea de a spune ceea
ce isi doreste, de a protesta, de a se exprima. O astfel de viziune converge cu
interpretarile lui Jack Zipes, care, incadrandu-se in paradigma feministd, este de
parere ca pierderea vocii Micii Sirene, din basmul omonim al lui Hans Andersen,
reprezintd o metafora a dominatiei barbare a patriarhatului asupra feminitatii, reduse
la ipostaza sa suferinda, supusi, neputincioasi'®. Din punct de vedere psihologic,

> Zelda este o prescurtare a prenumelui Griselda.

% Boccaccio, Decameronul, Pitesti, Editura Paralela 45, 2006.

7 Umbra reprezinta un concept Jungian ce reuneste aspecte inconstiente, atat bune, cét si rele, pe
care Eul le-a refulat sau pe care nu le-a cunoscut niciodatd. in general, aici regisim dorinte si
impulsuri necivilizate, motive moral-inferioare, fantasme infantile si resentimente.

¥ Laplanche si Pontalis explica termenul de proiectie ca fiind procesul psihic prin care ,,subiectul
expulzeaza din sine si localizeaza in afara sa, In persoane sau lucruri, calitati sau dorinte, senti-
mente care 1i apartin,dar pe care nu le cunoaste sau refuza sa le accepte” (J. Laplanche, J. B.
Pontalis, Vocabularul psihanalizei, Bucuresti, Editura Humanitas, 1884).

? Etimologic, ,,Esposito” vine de la latinescul ,,expositus”, cu sensul de ,.expus”, ,,plasat Tnafard”,
,»pus afard”.

1. D. Zipes, Critical Reflections about Hans Christian Andersen, the Failed Revolutionary,
Marvels & Tales 20, no. 2, 2006, pp. 224-237.
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cazul Elisei este nsd fundamental diferit: ea nu este o printesa a marilor, coplesita de
complexul oedipian, a cérei sarcina psihologica este sa iasd din coconul parental, ci o
femeie-copil, o puella inocentd care nu a cunoscut niciodatd cildura, iubirea si
continerea familiei. Ea a fost abandonata, gasitd in apa, iar cineva i-a tdiat in mod
barbar corzile vocale. Este un copil nedorit, impiedicat sa-si strige dreptul la viata, sa
pretinda un loc in aceasta lume.

Discutand de asemenea problematica din Mica Sirena, Krista Gilbert interpre-
teaza castrarea metaforica — taierea limbii — ca o inlaturare a posibilitatilor simbolice,
ceea ce inseamnd ca asocierile salbatice, Intunecate, seducatoare si demonice ale
Arhetipului sirenei nu mai sunt valabile''. Rezultatul este o ciuntire, o saricire
periculoasa a arhetipului, prin splitarea aspectelor negative de cele pozitive'>. La
nivel social, Jung a explicat magistral fenomenul prin constelarea exclusiva a aspec-
telor negative ale zeului Wotan, in teoria si practica ideologiei naziste. La nivel indi-
vidual, aceastd situatie s-ar traduce prin aruncarea in Umbra a tuturor atributelor
considerate inacceptabile din punct de vedere social. Aceeasi ipoteza poate fi aplicata
in mod coerent personajului principal din Forma apei, care pare complet lipsit de
atributele feminitatii seducitoare, de tip hetairi. In ceea ce priveste seductia si
sexualitatea, Elisa nu interactioneaza cu barbatii: este in deplina sigurantd alaturi de
un batran homosexual, méacinat de propriile probleme de identitate sexuala. lar mas-
turbarea pe care o practica in mod ritualic demonstreaza o incapacitate de a-si orienta
libidoul, in sensul freudian, spre obiecte externe'’. Si cum si nu fie asa daci nu a
cunoscut iubirea unei mame tandre, singura in masura sd inspire si sd dezvolte in
copil si, ulterior, in adult, iubirea si intelegerea propriei corporalitati si trairea aspec-
telor sexualitatii? Fard atingerea unei figuri materne iubitoare si constante, corpora-
litatea si sexualitatea acestei femei se rezuma la satisfacere mecanicd, insotita de
sentimente de culpabilitate si rusine. Elisa pare, de altfel, o fantoma care se furiseaza
prin viata, incercand sa ocoleasca pe toata lumea si sd nu fie vazuta de nimeni.

Asemeni Zeldei, face curatenie, are o pozitie inferioara, este, in cuvintele vul-
gare si dispretuitoare ale lui Strickland, ,,a piss wiper”, ,.a shit cleaner”'*. Iar violenta
limbajului nu este intamplatoare, cici abuzurile copilariei par sa se repete intr-un
pattern distructiv i chinuitor in cazul acestei femei. Practic, cauzalitatea stagnarii
psihice a eroinei este datd de interferenta unei traume infantile, plasata in perioada
pre-simbolica' si potentata de parcursul ulterior al existentei sale.

Cum ar putea sa arate harta psihicului si, mai ales, Animusul unei astfel de
femei? In descrierea sa comprehensiva a procesului de dezvoltare a psihicului

""K. L. Gilbert, The Mermaid Archetype, Pacifica Graduate Institute, 2006, Ann Arbor, UMI
Microform, p. 8.

12 Arhetipul reprezintd structuri psihice duale; ele nu sunt nici bune, nici rele, ci reunesc con-
trariile.

" in paradigma psihanaliticd, orice fiintd sau obiect exterior subiectului este numit generic
,,obiect”.

'* Stergatoare de urind, spalitoare de excremente.

' Anterioara varstei de 1 an.
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feminin, Erich Neumannn'® consideri drept prime etape uroborusul matern si
uroborusul patern. In prima faza, femeia se poate trii pe sine, in mod masochist, ca
victima, reducand barbatul la ipostaza de calau sadic: ,,adesea, constelarea arhetipala
a matriarhatului se afld in spatele acestui tip de perversiune, care este caracteristic
unui mare numir de femei”'"’. Trasatura masochista devine inteligibild in contextul
debutului celei de-a doua faze de dezvoltare, definitd si ca ,,invazia uroborusului
patriarhal”. Femeile blocate 1n aceasta etapa a dezvoltarii psihice sunt adesea marcate
de trasaturi masochiste; forta masculind dominatoare ia in stapanire psihicul, iar
femeia ce ramane captiva acestei etape nu-si va asuma niciodata aspectele feminine.
Din punct de vedere mitologic, experienta arhetipald a masculinului este initial traita
ca intilnirea cu personaje masculine demonice (satiri, cabiri), apoi cu zei falici si
htonieni (Pan, Poseidon, Hades) si, in final, cu zeitati mai complexe de tipul Diony-
sus and Wotan, Osiris sau Shiva.

Acesta este tabloul in care Strickland joacd un rol esential, devenind o
intruchipare a Animusului barbar, primitiv. Agentul este un mitocan incapabil de
empatie: urineaza in fata Zeldei si Elisei, incearca sa inspire frica, il tortureaza pe
omul-amfibie, isi trateaza sotia §i copiii ca pe simple posesii materiale si are un
comportament belicos, agresiv. Adevirat reprezentant al patriarhiei traditionale si al
consumerismului, Strickland manifestd o nevoie de putere nemasuratd, metaforic
exprimatad de extensia falica pe care o poartd mereu cu el — bastonul de cauciuc. lata
un subtil comentariu referitor la conditia femininului intr-o lume in care valorile
masculine primeaza, iar nevoia de putere copleseste erosul si empatia.

Alternativ, Strickland poate reprezenta functia inferioara a eroinei — Géandi-
rea'®. S nu uitdm cd agentul este un rational, un cugetitor. Pentru el, toate proble-
mele pot fi solutionate cu ajutorul unui plan bine pus la punct; totul este ,,sd gandesti
pozitiv’'?. In acest sens, putrezirea degetelor sale semnificd o deterioare ireversibila a
functiei gandire.

Relatia dintre Strickland si Hoyt constituie un exemplu perfect al modului in
care Animusul are la baza — si este profund influentat de — complexul si arhetipul
patern, generalul reprezentand aceleasi caracteristici ca agentul, dar hiperbolizate.
Este crud, brutal, violent, lipsit de orice fel de intelegere. Atunci cand Creatura este
rapita, 1l amenintd pe Strickland cu aneantizarea: ,,vei fi ne-ndscut, nefacut, anulat”.
Asemeni unui zeu distructiv, generalul isi atribuie puteri nesfarsite: ,,Numara aceste
stele cu mine. Sunt cinci. Asta inseamna ca pot sa fac tot ce vreau™™. I se opune,
intr-un mod complet ineficient, o alta figurd paterna: Giles, vecinul Elisei, batranul

' E. Neumann, Fear of The Feminine, New York, Princeton University Press, 1994.

7 Ibidem, p. 13.

'8 Pentru Jung, exista doud modalitati principale de judecata: gandirea si sentimentul. Atunci
cand sentimentul domina congtiinta unei persoane, gandirea este cel mai adesea inferioara,
nedezvoltata, ineficienta.

1% Strickland citeste cartea Positive Thinking.

2% Replica este rostitd atunci cAnd decizia sa de a omori Creatura este contestat.
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desenator ratat, alcoolic in remisiune. Desi sensibil, plin de bunivointa si empatie,
Giles este complet depotentat si nu poate oferi suport eroinei in lupta cu Animusul
tiranic; 1i spune Elisei, validand o neputin{d deja evidenta: ,,Suntem nimeni. Nu
putem face nimic”. In limitele cazuisticii nevrotice, un astfel de scenariu corespunde
unei femei cu o imagine paternd fragila, ineficace (un tatd absent fizic sau psihic),
incapabild sa tind piept lumii inconjuratoare. O variantd a acestei constelatii o
constituie si ,femeia fard umbrd”, care s-a rupt de propria corporalitate si de
aspectele de umbrd®!, adica tocmai eroina noastrd — firava, diafana, submisiva.

In cazul Elisei, discernem o imagine paterna splitati: pe de o parte, un tati
abuziv, distant, asemeni unui deus otiosus cdruia nu-1 pasa de propria creatie; pe de
altd parte, un batran neajutorat, macinat de propria inadaptare. Prin urmare, compor-
tamentul si trairile eroinei traduc absenta dureroasa a unei imagini paterne unitare,
ocrotitoare si suportive: ea este o neadaptata, o izolata, o femeie ce traieste in lumea
fantasmelor acvatice infantile.

lata de ce Animusul la care se raporteaza este, ca fortd impersonald si
covérsitoare, specifica etapei secunde descrise de Neumann®*: ,,puterea inconstien-
tului penetreaza si zdrobeste, este traitd ca masculinitate care rapeste, captureaza,
strapunge”. In acest context, apare miraculoasa Creaturd: bizari, unicd, neinteleasa,
primitiva si totusi de o profunda sensibilitate, asa cum o dovedeste preferinta sa
pentru muzica, capacitatea de empatie si tandretea pe care i-o arata personajului prin-
cipal feminin si lui Giles. Desi Strickland 11 numeste ,,a filthy thing”, ,,an animal™®,
Elisa vede dincolo de aparente. Ulterior intelege si capacitatile sale supra-naturale,
caci omul-amfibie este un vindecator. De altfel, pe langa primitivismul Creaturii,
potentialul sanogen si creator al arhetipului este evident. Atunci cind se gaseste in
apropierea omului-amfibie, Giles isi recapata creativitatea, redescopera placerea de a
picta, iar masculinitatea sa ofilitd renaste in mod miraculos (incepe sa-i creasca parul
de mult pierdut). Elisa gaseste pentru prima oara curajul si determinarea de a lupta
pentru ceea ce-si doreste, de a se opune unei forfe opresive (rapeste Creatura pentru a
o salva si il infruntd pe Strickland). Zeul are capacitatea de a constela aspecte
pozitive: Elisa devine mai temerara, Giles — mai creativ, Zelda — mai asertiva; chiar
si spionul rus 1si redescopera umanitatea si generozitatea.

Precedat de o pletord de oameni-amfibie celebri — The Man From Atlantis™* sau
Aquaman® —, personajul din Forma apei este cel mai putin uman din seria de super-
eroi. In timp ce verii sii mai comerciali si, probabil, mai celebri, triiesc in mijlocul
oamenilor si se supun legilor muritorilor, Creatura este mai degraba o fortd miste-
rioasd greu descriptibild, ale carei mobiluri, dorinte si finalitati sunt adesea ininte-
ligibile. Aquaman este un telepat deosebit de puternic si rapid, ce poate controla

2 E. Neumann, Fear of The Feminine, New Y ork, Princeton University Press, 1994, p. 10.

22 Ibidem.

2 Un lucru dezgustitor, un animal.

2 Personajul principal al unei serii americane televizate, difuzati pe NBC in perioada 1977-1978.
%3 Super-erou, rege al Atlantisului, creat de Paul Norris si Mort Weiginger in 1941, pentru DC
Comics.
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vietuitoarele marine. El beneficiaza de o fiziologie unica ce-i permite sa traiasca atat
pe pamant — metaforic, 1n sfera constientd —, cat si Tn adancurile oceanului — in lumea
inconstientului colectiv. Prin contrast, Creatura din Forma apei nu poate supravietui
prea mult timp in mediu aerob. Ea este o fiinta a apelor, a inconstientului, caci arheti-
pul nu poate fi pe deplin constientizat.

Complet cuceritd de misterul omului-amfibie, Elisa incearca sa stabileasca
contactul printr-o jertfa: ii daruieste oud. Gestul sau aminteste de ritualurile apotro-
paice intdlnite in majoritatea religiilor primitive: bundvointa zeitatii este asiguratd
prin daruirea alimentelor sau obiectelor. Céci aceasta este calea adecvata de a vorbi
cu Zeul, de a stabili legatura cu Arhetipul: oferirea unei jertfe semnificative. lar
trairile Elisei la prima intalnire cu omul-amfibie sunt specifice intalnirii cu numi-
nosul: teama si fascinatie, amalgamate §i covarsitoare. Probabil aceleasi sentimente
pe care le-a incercat si frumoasa Bella®® la intalnirea cu Bestia: ambelor eroine le-a
fost ,,dat” si se intdlneascd cu Animusul si si giseascd modalitati de apropiere. In
ambele situatii, teriomorfismul aspectelor masculine semnificad distanta fatd de
congtient, lipsa de umanizare. Avem de-a face cu samburele arhetipal autentic: cople-
sitor, seducator, incontrolabil, incognoscibil.

Von Franz considera ca sarcina Bellei este aceea de a se confrunta cu realitatea,
in loc s-o ignore, si de a integra acea parte a personalitatii sale — Animusul — pe care
o considera bestiala, respingitoare®’, ceea ce concordd cu o potentiald misiune a
Elisei. Ambele femei intdlnesc niste creaturi neobisnuite si ambele invatd sa comu-
nice cu acestea. Bella isi invinge aversiunea fatd de Bestia cea respingatoare si 1i
aratd compatimire, intelegere; Elisa il priveste pe omul-amfibie cu compasiune si
interes. Ambele eroine vad dincolo de infatisarea inumana a partenerilor lor: ele
ghicesc frumusetea si profunzimea de dincolo de gheare si solzi.

In ambele instante, componenta sexualitatii este evidentd, cici intalnirea cu
Animusul atrage dupa sine dorinta fuziunii cu masculinul — atat la nivel spiritual, cat
si fizic. Dansul protagonistilor apare aici ca metafora a seductiei si uniunii sexuale,
cici scopul final este intotdeauna coniunctio™ sau unio mistica. Fie ci vorbim despre
elegantul vals al Bellei si al Bestiei, sau despre mult mai modernul si spectaculosul
dans hollywoodian al Elisei si al omului-amfibie, subtextul este aspiratia spre
uniunea cu Animusul, respectiv incercarea de relationare cu arhetipul. Diferenta
fundamentala constd insad in natura dansului si, implicit, a uniunii. Sa nu uitdm ca
Bella este totusi un personaj voluntar, puternic, hotarat. Scopul ei este acela de a o
civiliza pe Bestie, de a-i reda infatisarea de print fermecator, adica de a o umaniza.
De aceea dansul lor se petrece intr-un spatiu real, in palatul ce apartinuse printului

*® Frumoasa si bestia (franceza: La Belle et la Béte) este un basm traditional cules de roman-
cierul francez Gabrielle-Suzanne Barbot de Villeneuve.

> M.-L. Von Franz, The Process of Individuation, Man and His Symbols, ed. C. G. Jung,
Garden City, Doubleday, 1964, p. 194.

28 Coniunctio este un termen ce desemneaza uniunea contrariilor, contopirea fertila si nasterea
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inainte de transformarea fatidica. Elisa Insd danseaza cu Creatura in fantasma, adica
se lasa coplesita de inconstient, atrasa de fortele arhetipale intr-un univers supra-
uman. Bella reuseste sd relationeze cu Animusul si sa-si urmeze drumul spre
individuare™; Elisa cade in fascinatia inconstientului.

Exista, de altfel, pe parcursul filmului, multiple indicii care anuntd un sfarsit
funest. In primul rand, productia cinematografica debuteazi cu imaginea unui apar-
tament inundat, simbolizand invazia coplesitoare a inconstientului si necarea unui
Eu fragilizat.

In al doilea rand, observam metafora oului. Dincolo de simbolistica evidenta a
renasterii, a reinnoirii — iar intalnirea Elisei cu Creatura este o renastere pentru tanara
femeie —, ouale din film sunt fierte, deci moarte, nefertile. Este ca si cum uniunea
dintre cele doua fiinte nu poate crea ceva viu. Caci uniunea cu Zeul, cu arhetipul, nu
poate naste ceva uman, ci doar deschide calea spre invazia inconstientului. De altfel,
Jung sublinia faptul cad ,,Animus-ul este psihopomp, un mediator intre constiinta si
inconstient si o personificare a acestuia din urma”™’, ceea ce atrage dupa sine marele
risc al fuziunii cu arhetipul: daca nu reusesti sa pastrezi un Eu echilibrat, puternic si
flexibil, ciderea in inconstient este ireversibili. Asa cum sublinia si von Franz’'
intalnirea cu fortele inconstiente este inspdimantitoare si primejdioasd. Daca nu
reusesti sa umanizezi Bestia, sd te pastrezi in lumea constientului, consecinta ar fi
declansarea psihozei, pierderea oricarei legaturi cu realitatea concreta.

In al treilea rand, remarcdm tendinta eroinei de a se identifica iremediabil cu
Creatura. ,,Nu scot niciun sunet, ca €l ... Tot ceea ce sunt, tot ceea ce am fost vreodata
... m-a adus aici ... la el”, 1i spune ea lui Giles. Chiar daci la inceput incearca sa-l
civilizeze (il invata limbajul semnelor, 1i pune muzica, isi declara iubirea fata de el) si
la un moment dat este constientda de faptul ca trebuie sa renunte la el, sa-1 elibereze,
ulterior, fascinatia arhetipului este mult prea covarsitoare. Avem de-a face cu ceea ce
Jung numea participation mystique, ce ,,constd in faptul ca subiectul nu se poate
distinge in mod clar de obiect, dar este legat de acesta printr-o relatie directa, care se
ridicd pand la nivelul de identitate™*. Specificd mentalitatii primitive, aceastd stare
este ,,0 caracteristica a starii mentale din copildria timpurie si, in cele din urma, a
inconstientului adultului civilizat™**. Numai c¢a parcursul Elisei eludeaza constientul
si duce la identificarea finala, ireversibila: moarta in lumea reald, rendscuta in bratele
Creaturii, n apele feerice, simbol al inconstientului. Si pentru ca transformarea sa fie
finala, personajului feminin i cresc branhii, adica devine si ea o ,,Creatura a apelor”.

Interesant este faptul ca nu intdlnirea cu Strickland declangeaza psihoza finala,
ci comuniunea cu Creatura. Agentul nu reprezintd decat o fatetd a Animusului si, prin

% Individuarea este, in viziunea jungiand, un autentic proces evolutiv al personalitdtii, scopul
final al dezvoltarii psihice si al procesului terapeutic.

0C.G.J ung, Douda scrieri despre psihologia analitica, OC 7, ,,Anima and Animus”, Bucuresti,
Editura Trei, 2007, par. 33.

3 M.-L. Von Franz, Archetypal Patterns in Fairy Tales, Toronto, Inner City Books, 1997, p. 132.
2C.G. Jung, Tipuri psihologice, in OC 6, ,,Definitii”, Bucuresti, Editura Trei, 2004, alin. 781.

3 Ibidem, alin. 741.
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urmare, nu beneficiaza de aceeasi forta fascinatorie. Paradoxal, antipaticul personaj
ar fi putut si reprezinte o cale de iesire din impas, de dezvoltare personald, in
conditiile in care reuneste atatea atribute ale Umbrei. Jung vorbea adesea despre un
fel de mariaj intre Animus si aspecte ale Umbrei, ceea ce ar constitui o forta
coplesitoare pentru un El slab, imatur’. Intr-un seminar din 1932, el sustine ci
femeia trebuie sa-si fi acceptat Umbra, adica aspectele inferioare, pentru a fi in
masura sa relaioneze cu Animusul: ,,(...) ajungi la Animus prin intermediul Umbrei;
caci nu poti ajunge la Animus fard sa-{i vezi Umbra, fara sa-ti intelegi aspectele
inferioare. Cand poti sa-ti vezi Umbra, esti capabil si te detasezi de Animus (si
Anima); dar atata timp cat nu o vezi, n-ai nici cea mai micd sansa”>".

Astfel putem intelege minunata poveste a Bellei, care, Tnainte de a Tmblanzi
Bestia, renuntd la un mod de viata exagerat de virtuos, in coconul spiritualitatii
antiseptice. Ea se transforma, din fecioara de o bunatate exemplard, intr-o femeie
matura care-si asuma propria sexualitate si complexitate. Elisa nsa nu reuseste sa
integreze aspectele de Umbra; pana si sexualitatea este trditd doar in fantasma: dansul
cu Creatura este o scena onirica, iar actul sexual propriu-zis are loc tot in apa, in
taramul inconstientului.

Lipsita de caldura primara a Imbratisarii materne, un copil nedorit, traumatizat
si infirm, eroina nu reuseste sa dezvolte un Eu suficient de puternic si flexibil, capabil
sa reziste asalturilor inconstientului. Astfel putem intelege si etimologia numelui
personajului principal feminin: Elisa — cea dedicatd lui Dumnezeu, femeia-copil al
carei destin inextricabil este caderea in bratele Zeului, in inconstient.

% B. Hannah, The Inner Journey: Lectures and Essays on Jungian Psychology (Studies in
Jungian Psychology), Toronto, Inner City Books, 2000, p. 110.
3C.G. Jung, The Visions Seminars, Ziirich, Spring Publications, 1976, p. 211.



